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 Пояснювальна записка

На сьогодні до числа найактуальніших питань освіти належить створення  в навчальних закладах умов для самореалізації учнівської молоді, залучення її до участі у прийняті можливих рішень.

Сучасний навчальний заклад повинен виховати особистість, яка зможе активно діяти у всіх сферах життя своєї держави, свого колективу, сформувати у неї навички самоврядування, виробити соціальну активність, відповідальність у процесі практичної громадської діяльності.

Програма гуртка «Я - лідер» створена на основі програми «Я - лідер», рекомендованої  управлінням освіти і науки Рівненської обласної державної адміністрації  (наказ № 459 від 08.09.2014 р.), в яку внесено зміни та доповнення: у навчально-тематичному плані   зменшена кількість років навчання, зменшена кількість  навчальних годин та змінена тематика практичних занять.
Учнівське самоврядування - це результат цілеспрямованих педагогічних зусиль по нормуванню учнівського колективу, який забезпечує формування ряду позитивних якостей (поваги до демократичних цінностей, норм співжиття, почуття солідарності, відповідальності), виробляє відчуття господарів у рідній школі, забезпечує розвиток організаторських здібностей у своїх членів шляхом залучення їх до управління шкільними справами та створення працездатних органів колективу, наділених реальними правами та обов'язками. 

Програма роботи розрахована на учнів 8-11 класів, у кількісному  складі 10-15 осіб

Навчальна програма передбачає 2 роки навчання: 

1-й рік навчання – основний рівень – 216 год; 6 години на тиждень; 

2-й рік навчання – основний рівень – 216 год; 6 годин на тиждень.
Під час першого року навчання вихованці оволодівають навичками творчого самоврядування, ознайомлюються з питаннями періодизації, з завданнями, організацією учнівського самоврядування, організаційно-правовою базою діяльності органів учнівського самоврядування, а також вчаться розробляти етапи проведення проектів та шляхи їх реалізації. Тому на першому році навчання переважна більшість занять - вивчення та опрацювання теоретичного матеріалу. Практичні заняття  доцільніше проводити  у формі тренінгів та ділових ігор.

Протягом другого року навчання, вихованці вчаться застосувати на практиці вивчений теоретичний матеріал, організувати роботу комісій, проводити вибори, самостійно розподіляти доручення, проводити заходи. А також поглиблюють знання про індивідуально-психологічні особливості особистості, про функціонування малих та великих груп та колективів, про лідерство та керівництво в групах. Практичні заняття спрямовані на розвиток основних компетентностей особистості, які необхідні для подальшого життєвого самоствердження.
Основний рівень, перший рік навчання

Навчально-тематичний план
	№


	Тема


	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступне заняття «Я – громадянин України»
	3
	6
	9

	2.
	Загальні засади діяльності органів самоврядування
	12
	-
	12

	3.
	Методика організації діяльності органів самоврядування дітей та учнівської молоді
	30
	12
	42

	4.
	Нормативно правова база діяльності органів учнівського самоврядування
	12
	-
	12

	5.
	Ділові папери в роботі органів самоврядування
	36
	9
	45

	6.
	Фірмовий стиль районної ради старшокласників
	12
	12
	24

	7.
	Організація, підготовка та проведення  проектів. 
	18
	18
	36

	8.
	Збір лідерів як форма набуття практичного досвіду.
	6
	12
	18

	9.
	Інформаційне забезпечення діяльності органів дитячого самоврядування
	12
	6
	18

	
	Разом
	141
	75
	216


Зміст програми
1. Вступне заняття «Я - громадянин України» (9 год.)

Теоретична частина. Розуміння понять: громадянин, громадянство, громадянське суспільство, громадянська свідомість, активна життєва позиція. Громадські організації, їх роль у процесі розвитку держави (оглядово). 
Практична частина. Диспути, дискусія, круглий стіл.

          2. Загальні засади діяльності органів самоврядування  (12 год.)

Теоретична частина. Самоврядування дітей та учнівської молоді як соціальне замовлення. Зміст, функції і принцип учнівського самоврядування. Самоврядування в навчальному закладі. Роль педагогічних працівників в розвитку учнівського самоврядування.

3. Методика організації діяльності органів самоврядування дітей та учнівської молоді  (42 год.)

Теоретична частина. Учнівське самоврядування і його завдання. Як організувати учнівське самоврядування. Учнівське самоврядування у школі і середовищі. Розподіл обов'язків у органах учнівського самоврядування. Права й обов'язки учнів. Зміст діяльності самоврядування. Напрямки роботи комісій. Планування роботи. Інформаційно-рекламні вісники. Нормативні документи (статут, положення про вибори). Шкільні прес-центри.

Практична  частина. Підготовка зборів.

4. Нормативно правова база діяльності органів учнівського    самоврядування  (12 год.)

Теоретична частина. Всезагальна декларація прав людини. Конвенція ООН про права дитини. Конституція України. Закон України «Про молодіжні та дитячі громадські організації».Статут органу учнівського самоврядування навчального закладу.

5. Ділові папери в роботі органів самоврядування (45 год.)

Теоретична частина. Види ділових паперів в роботі органів учнівського самоврядування. Вимоги до ділових паперів

Практична частина. Підготовка ділових паперів.
6. Фірмовий стиль районної ради старшокласників (24 год.)

Теоретична частина. Емблема, девіз, пісня, прапор, роздатковий інформаційний матеріал.

Практична частина.  Підготовка ескізу емблеми, складання девізу, пісні, гімну. 
           7. Організація, підготовка та проведення проектів (36 год.)
Теоретична частина. Проект як колективна творча справа. Вимоги до проведення проектів. Етапи розробки проектів. Очікувані результати. 
Практична частина. Реалізація проектів екологічного спрямування. Розробка та проведення проектів волонтерського напряму. Реалізація проектів національно-патріотичного спрямування. Проекти соціального напряму. Проведення колективно-творчих справ з спортивно-оздоровчого напряму.
8. Збір лідерів як форма набуття практичного досвіду (18 год.)

Теоретична частина. Програми зборів лідерів. Тематика інтерактивних форм роботи з лідерами. Пленарні засідання органів учнівського самоврядування. Засідання робочих груп.

Практична частина. Ділові, ситуаційні ігри, тренінгові вправи.
9. Інформаційне забезпечення діяльності органів учнівського  самоврядування (18 год.)

Теоретична частина. Створення інформаційного центру, банку даних, інформаційних матеріалів.
Практична частина. Випуск газети «Калейдоскоп лідерів Володимиреччини».
Прогнозований результат
Вихованці повинні знати:

· зміст поняття «самоврядування», його суть, завдання, структуру;

· правову базу діяльності органів самоврядування;

· види ділових паперів;
· символіку органів учнівського самоврядування.

Вихованці повинні вміти:

· розподіляти доручення в учнівському колективі;

· готувати ділові папери;

· готувати учнівські збори;
· організовувати та проводити заходи;

· орієнтуватися в інформаційному матеріалі;

Вихованці повинні набути досвіду:
· організації шкільного парламенту;

· участі в організації та реалізації проектів;

· створення інформаційного центру.
Основний рівень, другий рік навчання.
Навчально-тематичний план

	№


	Тема


	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	3
	-
	3

	2.
	Особистість у структурі групових відносин

	9
	9
	18

	3.
	Утворення та розвиток малої групи
	21
	12
	33

	4.
	Лідерство і керівництво в групах
	24
	18
	42

	5.
	Групові конфлікти
	9
	6
	15

	6.
	Ключові компетентності особистості

	15
	12
	27

	7.
	Організація, підготовка та проведення виборів
	12
	12
	24

	8. 
	Організаційна робота з новообраним активом лідерів

	9
	15
	24

	9.

	Інформаційне забезпечення діяльності органів дитячого самоврядування
	12
	18
	30

	
	Разом
	114
	102
	216


Зміст програми
1. Вступне заняття (3 год.)

Теоретична частина. Поняття самоврядування. Його мета і завдання. Види самоврядування.

2. Особистість у  структурі групових відносин  (18 год.)

Теоретична частина. Особистість як об’єкт і суб’єкт спілкування. Структура особистості. Роль як реалізація статусу і позиції особистості.

Практична частина. Лабораторні заняття: самопізнання, тренінгові заняття на тему «Я -  особистість».
3. Утворення та розвиток малої групи (33 год.)

Теоретична частина.  Розвиток малої групи. Групові норми і нормативна поведінка. Концепція референтних груп особистості. Поняття згуртованості. Міжособистісна сумісність. Вплив меншості на групу. Конформізм та конформність. 
Практична частина. Тренінги на взаємодію та поведінку лідера в групі.
4. Лідерство і керівництво в групах (42 год.)

Теоретична частина. Поняття про лідерство і керівництво. Теорії походження лідерства і керівництва. Стилі лідерства і керівництва. Проблема прийняття групового рішення. Групове завдання. Етапи прийняття рішення.

Практична частина. Анкетування на виявлення схильностей до лідерства, на організаційні, комунікативні здібності, тренінгові заняття на розвиток лідерських якостей особистостей: «Хто такий лідер», «Який я лідер?»,
5. Групові конфлікти (15 год.)

Теоретична частина. Що таке конфлікт. Природа конфлікту. Способи вирішення конфліктів

Практична частина. Тренінгові заняття «Шляхи подолання конфліктів»
6. Ключові компетентності особистості (27 год.)

Теоретична частина. Розвиток ключових компетентностей як ефективний інструмент для життєвого самоствердження.

Практична частина. Експериментальне вивчення ключових компетентностей та схильностей до лідерства. Цикл тренінгових вправ для розвитку ключових компетентностей.

7. Організація, підготовка та проведення виборів (24 год.)

Теоретична частина. Методика проведення виборів до районної ради старшокласників. Документація (передвиборні програми, план проведення засідань з членами комісій,  протокол рішення виборів).

Практична частина. Ділові, рольові, ситуаційні ігри.

8. Робота з новообраним активом лідерів (24 год.)

Теоретична частина. Формування і згуртування команди лідерів на рівні навчального закладу та району. Формування команди організаторів творчої справи.
        Практична частина. Дискусія у формі ділової гри «Учнівське самоврядування – міф чи реальність».  Підготовка до обласного зльоту лідерів.
9. Інформаційне забезпечення діяльності органів дитячого самоврядування (30 год.)

Теоретична частина. Збір інформаційних матеріалів. 
Практична частина. Випуск газети «Калейдоскоп лідерів Володимиреччини».
Прогнозований результат

Вихованці повинні знати:

· поняття  та структуру особистості ;

· теорію лідерства та керівництва в групах;

· методику проведення виборів
· способи вирішення конфліктів.

Вихованці повинні вміти:

· проводити засідання робочих груп;

· розв’язувати конфлікти;

· складати програму діяльності шкільного та районного самоврядування;

· складати протоколи виборів.

Вихованці повинні набути досвіду:

· організації учнівського самоврядування в навчальному закладі;

· публічного виступу;

· організації та проведення акцій, конференцій;

· участі у зборах лідерів.
                 Перелік обладнання для організації роботи гуртка:

	Основне обладнання


	Кількість

	Матеріали


	

	Папір А4
	необм.

	Ватман
	необм.

	Стікери
	необм.

	Маркери
	необм.

	Фломастери
	необм.

	Гумка 
	необм.

	Навчально-технічне обладнання

	

	Проектор
	1 шт.

	Екран
	1 шт.

	Комп’ютер
	1 шт.

	Принтер
	1 шт.

	Сканер
	1 шт.
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